
      

      

      

december youth & teen newsletter

youth & teen

Winter break camps and clinics
Elevate your game over winter break at these sports camps 
Registration opens Dec. 5.

Basketball Shooting Camp: Grades 3-5 & 6-8
Registration Deadline: 12/21
Grades 3-5 12/27-12/29 9 a.m.-Noon $45/$54
Grades 6-8 12/27-12/29 1-4 p.m. $45/$54

Lacrosse Skills Clinic: Ages 8-12
Registration Deadline: 12/23
12/28-12/30 6-8 p.m. $45/$54

Youth Basketball
Hoop it up with Commerce City and the Denver Nuggets in 2017!  
All participants will receive a Denver Nuggets jersey and two free 
tickets to see a Denver Nuggets game at the Pepsi Center.
Grades K-6. Registration is open 12/5-12/31.

Division I (Coed Clinic) Kindergarten
Registration Deadline: 12/31
Start Date: Wed 1/20 (6 weeks) $40/$48

Division II (Coed League Play) Grades 1-2
Registration Deadline: 12/31
Start Date: Week of 1/9 (8 weeks) $55/$66

Division III – Grades 3-4 & Division IV – Grades 5-6
(Separate Boys and Girls League)
Registration Deadline: 12/27
Start Date: Week of 1/9 (8 weeks) $65/$78 

sports

Preschool Specialty Classes: Ages 3-5
These programs are designed to develop young children’s skills through 
crafts, activities, games and social interactions.
Fridays    10 a.m. - Noon    $10R/$12NR per child 

Lunch Bunch: Ages 4-5
This is an active, fun movement class. Please pack a sack lunch for your 
child to enjoy.   Wed Noon-1:30 p.m.   $10R/$12NR per child
7304.302 12/14, 7301.101 1/11, 7301.102 1/18 and 7301.103 1/25

Middle School Madness Pool Party: Grades 6-8
Come to the recreation center for a pool party, video games, sports, 
music, crafts and more!
Sat 12/10 7-10 p.m.    $2 per person   Commerce City Recreation Center

Cops vs. Kids Tournaments: Ages 9-17
Get to know your local police officers by taking them on in a friendly 
sports game.  Check in at 4 p.m.    FREE
12/16 Basketball at Suncor Boys & Girls Club

Winter Break Trips: Ages 6-10
Make some memories during winter break with these fun-filled trips and 
swimming at the recreation center. Lunch is not included in the trip price. 
Please bring a sack lunch, water bottle, swim suit, and towel with you.
9 a.m.-5 p.m. $30/$35
7501.301    12/21    Skate City
7501.302    12/22    Planetarium and Celestial Seasonings Tour
7501.303    12/28    Ice Skating
7501.304    12/29    Museum of Nature and Science and IMAX
7501.305    1/4        Boondocks
7501.306    1/5        Mid Air Adventures 

Register online at www.c3gov.com/recreation or call 303-289-3789.

      Family activities
“Enchanted Forest” Daddy Daughter Dance: Ages 4-17
Get lost in the “Enchanted Forest” at the annual Daddy
Daughter Dance. A magical night of dancing, games and
prizes. Uncles and nieces, grandfathers and granddaughters
are also welcome. Register before Wednesday, Feb. 1 to
receive the early bird discount.
Fri 2/3    6-9 p.m.    Recreation Center
7001.104    $10/$12 per person  
(Fees increase to $13/$15 per person on 2/1)

fitness
Teen Weightlifting: Ages 14-18
Class includes 90 minutes of hands-on learning to plan an 
effective workout and use the weight equipment safely and 
properly. Teens, ages 14-15, will have their Recreation Play Pass 
card validated for access to the weight room, with successful 
completion. 
Session 1
Sat 1/21    10-11:30 a.m.   3111.101    $15/$20



      

      

      

Boletín de diciembre para Jovenes

youth & teen

Mejora tus habilidades deportivas durante el invierno en estos 
campamentos
Inscribete el 5 de diciembre

Campamento para tiro de Baloncesto: Año escolar 3-5 & 6-8
Fecha límite de inscripción: 12/21
Año escolar 3-5 12/27-12/29 9 a.m.-Noon $45/$54
Año escolar12/27-12/29 1-4 p.m. $45/$54

Desarrolla habilidades para Lacrosse: Edades 8-12
Fecha límite de inscripción:12/23
12/28-12/30 6-8 p.m. $45/$54

Este 2017, juega con Commerce City y los Denver Nuggets.
Los participantes recibiran un a camiseta de los Nuggets y dos 
boletos para verlos jugar en el Pepsi Center.

Año escolar K-6. Inscripción abierta12/5-12/31.
Division I de Kinder (mixta, hombres y mujeres)
Fecha límite de inscripción: 12/31
Comienzo: Mie1/20 (6 weeks) $40/$48

Division II (mixta) Año escolar 1-2
Fecha límite de inscripción: 12/31
Comienzo: Semana de 1/9 (8 semanas) $55/$66

Division III- Año escolar 3-4 & Division IV- Año escolar 5-6
(Hombres y mujeres juegan por separado)
Fecha límite de inscripción: 12/27
Comienzo: Semana de 1/9 (8 semanas) $65/$78

Deportes para Jovenes

Clases especiales para prescolares: Edades 3-5
Estos programas están diseñados el desarrollar las habilidades de los 
niños por medio de manualidades, actividades, juegos e interacciones 
sociales.
Viernes    10 a.m. - Mediodía    $10R/$12NR por niño

Almuerzo Activo: Edades 4-5
Se trata de una clase con de movimientos divertidos. Por favor, prepare 
un almuerzo para hijo/a para compartir con sus amigos.
Mie    Mediodía -1:30 p.m.    $10R/$12NR por niño
7304.302 12/14, 7301.101 1/11, 7301.102 1/18 and 7301.103 1/25

Locura de Secundaria Fiesta de Piscina: Grados 6-8
Ven al centro de recreación para vídeo juegos, piscina, deportes, música, 
artesanía y mucho más.
Sáb 12/10 7-10 p.m.    $2 por persona  Commerce City Recreation Center

Policías contra Jovenes: Edades 9-17
Conoce a los policías locales jugando amigablemente con ellos el tercer 
viernes de cada mes. La inscripción comienza a las 4 p.m. GRATIS
Vie 12/16 Baloncesto en Suncor Boys & Girls Club

Excursiones de Vacaciones de Invierno: Edades 6-10
Pase momentos para recordar en sus vacaciones de invierno con estas 
divertidas excursiones y natación en el centro de recreación. El precio no 
incluye el almuerzo. Por favor, traiga su propio almuerzo, botella con agua, 
traje de baño y toalla. 9 a.m.-5 p.m. $30/$35
7501.301 12/21 Skate City
7501.302 12/22 Visita al Planetario y a Celestial
7501.303 12/28 Patinaje sobre el hielo
7501.304 12/29 Museo de Naturaleza y Ciencia + IMAX
7501.305 1/4 Boondocks
7501.306 1/5 Aventuras en el aire

Para inscribirse, llame al 303-289-3789 • c3gov.com/register

      Actividades Familiares
“Bosque Encantado”: baile de padres e hijas: Edades 4-17
Llegó el momento de recorrer el “Bosque Encantado” en el Baile 
Anual de Padres e Hijas, una noche mágica de danzas, juegos y 
premios. También pueden participar tíos y sobrinas, y abuelos y 
nietas. Inscribirse antes del miércoles 1 de feb. para aprovechar el 
descuento. 
Vie 2/3    6-9 p.m.    Recreation Center
7001.104    $10/$12 por persona
(El costo sube a $13/$15 por persona el 2/1)

Ejercicios
Levantamiento de pesa para adolescentes: Edades 14-18
Las clases incluyen dos horas de aprendizaje práctico para
planear ejercicios efectivos y para aprender a usar el equipo
apropiadamente y con seguridad. Los adolescentes de 14 y 15
años, si completan el aprendizaje práctico, tendrán identificación
validada para entrar en la sala de pesas. Inscripción previa 
requerido.
Sesión 1
Sáb 1/21    10-11:30 a.m.   3111.101    $15/$20
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