
Monthly 

Sustainability 
Challenge

Name _________________________

Email __________________________

Enter your email to be entered into prize drawing!

E

Challenge Entry
Due by the end of the month

Email a photo of your completed 
challenge card to: rrusso@c3gov.com

OR
Drop off your completed challenge card 

to the Front Desk at Eagle Point Rec 
Center, Bison Ridge Rec Center, or the 

Civic Center.

Attn: Dr. Rosemarie Russo or Olivia 
Quagliani

Circle # of Weeks You Participated  1  2  3  4

November Prize:.
Indoor compost bin and more!



Your Name ______________________

November
Sustainability Challenge

Check off which activities you tried for the month of 
November.

Annual 
Environmental 

Savings

Annual 
Economic 

Savings
Impact

1. Use both sides of paper for homework for a month. 340 lbs CO2e $14 Paper reduction

2. Throw all your junk mail in the recycling bin. 150 lbs CO2e $48 Recycling

3. Sign up to stop junk mail. 100 lbs CO2e $50 Waste diversion

4. Submit homework electronically. 780 lbs CO2e $28 Paper reduction

5. Post a recycling guide on your refrigerator. 1,080 lbs CO2e $24 Education and Recycling

6. Recycle shampoo containers at Aveda Salons. 20 lbs CO2e $12 Waste diversion

7. Donate clothes to local thrift stores. 20 lbs CO2e $10
Avoid the landfill

Let others find your 
treasure

Recycling & Waste Diversion



Desafío de 

Sostenibilidad     
.Mensual.

Nombre ________________________

Email __________________________

Ingrese su correo electrónico para participar en el sorteo!

E

Entrada al desafío: devolverla antes de 
fin de mes

Envíe por correo electrónico una foto de 
su tarjeta completada a: 

rrusso@c3gov.com
O

Deje su tarjeta completada en la 
recepción del Eagle Point Rec Center, 

Bison Ridge Rec Center o el Civic Center.

Attn: Dr. Rosemarie Russo o Olivia 
Quagliani

Circule el # de semanas que participó  1  2  3  4

Premio de noviembre:.
Contenedor de composta para el interior y más!



Nombre ______________________

Noviembre
Reto de Sostenibilidad

Marque las actividades que ha realizado durante el mes 
de noviembre.

Ahorro 
ambiental 

anual

Ahorro 
económico 

anual
Impacto

1. Utiliza las dos caras del papel para hacer los deberes 
durante un mes. 340 lbs CO2e $14 Reducción de papel

2. Tira todo el correo basura en el reciclaje. 150 lbs CO2e $48 Reciclaje

3. Regístrate para detener el correo basura. 100 lbs CO2e $50 Desviación de residuos

4. Entregar los deberes por vía electrónica. 780 lbs CO2e $28 Reducción de papel

5. Coloque una guía de reciclaje en su frigorífico. 1,080 lbs CO2e $24 Educación y reciclaje

6. Recicle los envases de champú en los salones 
Aveda. 20 lbs CO2e $12 Desviación de residuos

7. Dona ropa a las tiendas de segunda mano locales. 20 lbs CO2e $10
Evite el vertedero

Deja que otros encuentren tu 
tesoro

Reciclaje y desviación de residuos


	Ext. English NOV
	Ext. Spanish NOV

